
 

     
 

  Inhalte 
     + individuelle Persönlichkeitstypen kennen    

      lernen und eigene Stärken & Schwächen         

      entdecken 

     + mit stressig empfundenen Situationen      

     leichter umgehen  

     + förderliche und hinderliche innere  

     Überzeugungen und Sichtweisen bewusst  

     machen 

     + selbstbewusst & authentisch Auftreten  

Anmeldeformular 
 

 

Name Teilnehmer/in 

 
 

Straße 

 Ich habe die unten aufgeführten 

Rahmenbedingungen zur Kenntnis 

genommen und akzeptiere sie. 

 
Ich melde mich verbindlich zum Seminar an. 

 

 

Stornokonditionen: 

     Ab 1 Woche vor Seminarbeginn ist der vollständige   

     Betrag zahlbar. 

 

 

Teilnahmegebühr: 

€ 40,00 (bitte in bar zum Kurs mitbringen)

 

PLZ / Ort 
 

 
Telefon 

 

 
E-Mail 

 

 
  

Ort, Datum Unterschrift 
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